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Bruschetta com
tomate e

SOBREMESA BEBIDA

% Salada de frutas Sumo de abacaxi




Ementa 2° prémio

Entrada: Ostras gratinadas com laranja, oregaos e
coentros.

Prato principal: Salm&o com crosta de mostarda e
salsa.

Sobremesa: Salada de frutas com molho de hortela.



Ementa 3° prémio

Entradas: focaccia com alecrim e tomate, e pao de
alho

Sopa: creme de legumes com coentros
acompanhado com uma bola de gelado de azeite

Prato principal (peixe): arroz de marisco com
coentros

Prato principal (carne): carne de porco a
alentejana com coentros

Bebida: limonada com hortela

Sobremesa — macas assadas com canela





